
  

Hierro-C
Hierro y vitamina C

% VRN*

 

Contenido por cantidad diaria 
recomendada (1 cápsula)

ADVERTENCIAS SOBRE EL PRODUCTO

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE 
HIERRO Y VITAMINA C

Referencia: FCE6ES
DISTRIBUIDOR: Atrium Innovations España, S.L.U.
C/Velluters, 18-5. 46988 Paterna (Valencia), España.
FABRICANTE: Pure Encapsulations,
Sudbury, MA 01776 EE.UU.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustitutos de una dieta equilibrada y variada y 
un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. Almacenar 
cerrado en un lugar fresco y seco. Utilizar sólo si el 
cierre de seguridad está intacto.

PureCaps.es

20 g 
Peso neto

v3.0

Vitamina C 175 mg 218,75%
Citrato de hierro 75 mg 
 Contiene: Hierro 15 mg 107,14%

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

INGREDIENTES
Ácido L-ascórbico, citrato de hierro, agente de 
carga (celulosa microcristalina), agente de 
recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), 
antioxidante (palmitato de ascorbilo).

MODO DE EMPLEO
Tomar 1 cápsula al día.

 No tomar durante el embarazo o la  
 lactancia.

Si tiene algún problema de salud o toma algún 
medicamento, consulte a su profesional de la 
salud antes de usar este complemento.

El consumo de hierro o vitamina C en 
concentraciones demasiado elevadas puede 
causar diarrea, náuseas, y cólicos estomacales. Complemento alimenticio

60 cápsulas vegetales
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