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Combinacion de vitaminas B/
Combinacdo de vitaminas B

ES - Atencion al Consumidor: 900 109 621

|*VRN: Valores de Referencia de PT - Linha Nestlé Health Science: 800 208 457 das 08:30 as 20:30
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ITiamina 3,3mg 300% Leia o QR code e conheca mais ggﬁg'
|Riboflavina 42mg 300% sobre os Nossos suplementos g2l
I¥|’{am|na ge 4.29mg %gg;/{: alimentares. gge-;,l
itamina B;, Hg 285
|Biotina 150 ug  300% _ E !l [ E238)
I Folato (Metafolin®) 400 g 200% x Nestlé Espafia, SA 2058
Niacina 16mg 100% Carrer Clara Campoamor, 2 S gg
|Acndo pantoténico 12mg 200% 08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona) 9%
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Nutrientes / *VRN: Valores de (segunda a sabado, exceto feriados)

Peso neto /
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:Referéncua do Nutriente BCEGES/BCEGPT  SAP: 126168 Peso liquido

Las vitaminas B,, Be, B;; ayudan a o

|disminuir el cansancio'y la fatiga. / Complemento alimenticio / |I || I” io?

|As vitaminas B;, By, B, contribuem Suplemento alimentar

paraareducio do cansaco e dafadiga. 60 capsulas vegelales /vegetais 8 445291768802 =11 vao_
|®INGREDIENTES — ~ — — ~ ~—~—~—=——=—=—==========—=—= ===~ 1

Agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), agente de carga (celulosa microcristalina), niacina (nicotinamida), |
lacido pantoténico (D-pantotenato calcico), vitamina Bs (piridoxal 5-fosfato), riboflavina (riboflavina-5-fosfato sodico),
|tiamina (clorhidrato de tiamina), folato (L-metilfolato calcico), biotina (D-bictina), vitamina B, (5-desoxiadenosilcobaiamina, |
metilcobalamina). |
IMODO DE EMPLEO
|Tomar1 cdpsula al dia con una comida. |
Si esta embarazada, en periodo de lactancia, si tiene algutin problema de salud o toma algtin medicamento, consulte |
|a su profesional de la salud antes de usar este complemento.
|® INGREDIENTES I
Agente de revestimento (hidroxipropilmetilcelulose), agente de volume (celulose microcristalina), niacina (nicotinamida), |
lacido pantoténico (D-pantotenato de clcio), vitamina Bs (piridoxal-5-fosfato), riboflavina (riboflavina-5-fosfato de sédio),
|tiamina (cloridrato de tiamina), folato (L-metilfolato de calcio), biotina (D-biotina), vitamina By (5-desoxiadenosilcobalamina, |
metilcobalamina). |
IMODO DE UsO
ITomar1 cdpsula por dia, a refeicdo. |
Em caso de estar grawda aamamentar ou a tomar algum medicamento, consulte o seu profissional de satide antes |
|de usar este suplemento.

I~ Metafolin® es una marcaregistrada de Merk KGaA, Darmstadt, Alemania./~ |
Metafolin® é uma marca registada da Merck KGaA, Darmstadt, Alemanha. |
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| ® ADVERTENCIAS SOBRE EL PRODUCTO

| Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y |
variada y un modo de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

| Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios. Almacenar cerrado en un lugar fresco y I

| seco. Utilizar sélo si el cierre de seguridad estd intacto. Contiene un dispositivo antihumedad

| (atencién: no ingerir). :

: ® ADVERTENCIAS SOBRE O PRODUTO |

I E importante seguir uma dieta variada e equilibrada acompanhada da prética de exercicio fisico. |

Nao deve exceder a dose diaria recomendada. Um suplemento alimentar ndo deve substituir as

| refei¢des principais. Conservar num local fresco e seco. Manter fora do alcance das criangas.

| Utilizar apenas se o selo de seguranca estiver intacto. No interior desta embalagem, encontra-se

| um dispositivo anti-humidade (atencdo: ndo ingerir).
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